CﬁIyI_ARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PARECER N° 1361/2023 DA COMISSAO DE SAUDE, PROMOCAO SOCIAL,
TRABALHO E MULHER, SOBRE O PROJETO DE LEI N° 80/2020.

O presente projeto, de autoria da nobre Vereadora Rute Costa, dispde sobre a
implantagdo de Médico Hebiatra nas Unidades de Saude do municipio de Sédo Paulo.

A Comissdo de Constituicdo, Justica e Legislacdo Participativa emitiu parecer de
legalidade.

A Comissao de Administracdo Publica exarou parecer favoravel.

A presente propositura dispfe acerca da implantacéo da Especialidade de Hebiatria nas
Unidades de Salde do municipio de Sdo Paulo. Para tanto, autoriza o executivo municipal a
contratar e manter um Médico Hebiatra nas Unidades Basicas de Salde. Estabelece também
que a citada especialidade médica, a Hebiatria, podera ser realizada pelo préprio médico pediatra
disponivel na unidade basica, desde que este possua a especializacdo especifica.
Responsabiliza o Executivo municipal para a contratacdo do profissional ou mesmo oferecer a
especializacao ao profissional pediatra da unidade. Acerca da incorporacéo desta especialidade
na Atencdo Basica Municipal, estabelece que os novos testes seletivos e concursos publicos a
serem realizados para o atendimento pediétrico nas unidades de salde do municipio, deverédo
exigir a especializagdo em Hebiatria.

A Hebiatria é uma especialidade médica voltada para o cuidado dos adolescentes. A
fase da adolescéncia é caracterizada pelas transformacdes fisicas e psiquicas tipicas do
processo de crescimento e desenvolvimento humano. Vale ressaltar que, segundo a OMS, a
adolescéncia engloba as faixas etarias de 10 a 20 anos. J4 o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, considera a faixa etaria de 12 a 18 anos. O nome Hebiatria alude & Hebe, filha de
Zeus e Hera, que era conhecida como a deusa da juventude. Esta area de atuacéo da medicina
€ uma especializacdo da pediatria, ou seja, € necessario que 0 médico seja pediatra para sO
depois adquirir o titulo de hebiatra. Essa especialidade existe desde 1974, mas so foi
reconhecida pela AMB (Associacdo Médica Brasileira) em 1998.

Os hebiatras séo capacitados a ter maior sensibilidade para questdes especificas da
adolescéncia, como as mudancgas que ocorrem na puberdade (mudancas fisicas - como o estirdo
de crescimento e espessamento de pelos, surgimento de acnhe - relagdo com a escola, maturagéo
sexual, ganho de liberdade e independéncia), assim como para estabelecer uma relacdo mais
amiga e menos maternal/paternal que os pediatras, de modo que muitas vezes as consultas séo
realizadas exclusivamente com os adolescentes e 0s responsaveis sé séo solicitados quando
necessario.

A Sociedade Brasileira de Pediatria, através de seu Departamento Cientifico da
Adolescéncia, publicou em 2019 um Manual de Orientacdo denominado Consulta do
Adolescente: abordagem clinica, orientacdes éticas e legais como instrumentos ao pediatra, com
0 objetivo de divulgar normas técnicas, leis e instrumentos que norteiem os procedimentos no
atendimento desse recorte populacional. Destaca nesse documento que, apesar das similitudes,
deve-se ressaltar que adolescentes compdem um grupo heterogéneo de individuos, sendo
necessario um olhar atento as diferencas individuais e sociais.

A Comissdo de Saude, Promocdo Social, Trabalho e Mulher, no ambito de sua
competéncia, entende que a propositura é meritdria e deve prosperar, sendo, portanto, favoravel,
0 parecer.

Sala da Comissao de Saude, Promocéao Social, Trabalho e Mulher, em 01/11/2023.
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Este texto ndo substitui o publicado no Diario Oficial da Cidade em 07/11/2023, p. 353

Para informac6es sobre o projeto referente a este documento, visite o site www.saopaulo.sp.leg.br.
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