CﬁIyI_ARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PARECER N° 461/2023 DA COMISSAO DE EDUCA(;AO, CULTURAE
ESPORTES SOBRE O PROJETO DE RESOLUCAO N° 40/2021.
O presente projeto de resolugéo (PR), de autoria da nobre Vereadora Rute Costa, cria
a Frente Parlamentar em Combate ao Suicidio e Autolesado e da outras providéncias.

A Comisséo de Constituicdo, Justica e Legislacdo Participativa exarou parecer pela
legalidade com substitutivo proposto para (i) adaptar o texto as regras de técnica legislativa; (ii)
alterar o art. 1° para compatibilizd-lo com a ementa que traz dentre os objetivos da Frente
Parlamentar o combate ao suicidio e iii) alterar parte final do 8§ 1° do art. 1° de forma a
compatibiliza-lo com o caput.

A autora do presente PR justificativa sua proposta ao informar os “exacerbados
nameros de suicidios ocorridos no Brasil e no mundo, e propde a abordagem do tema de forma
a conscientizar e promover o bem-estar da populacdo e divulgar dados importantes na
consolidacdo de medidas preventivas”. Ainda na prépria justificativa, ha importantes referéncias
a estudos académicos e cientificos de forma a evidenciar os fatores neuroldgicos, psicologicos
e socioecondmicos que podem levar a um grave quadro depressivo. Nesse aspecto a ansiedade
e a depressao podem ser originarias de uma perda significativa de um ente familiar, uma doenca
grave, questfes socioecondmicas como o desemprego, conflitos de identidade, pressao familiar,
assédio moral no ambiente de trabalho, dependéncia quimica, transtorno do humor, dentre varios
outros motivos que sdo especificos para cada individuo, e que, em casos extremos, podem levar
ao suicidio.

Segundo consta no Boletim Epidemiol6gico do Ministério da Saude, entre 2010 e 2019,
ocorreram no Brasil 112.230 mortes por suicidio, com um aumento de 43% no nimero anual de
mortes, de 9.454 em 2010, para 13.523 em 2019. Andlise das taxas de mortalidade ajustadas no
periodo demonstrou aumento do risco de morte por suicidio em todas as regides do Brasil. Em
relag&o as notificacdes de violéncias autoprovocadas, em 2019 foram registradas 124.709 lesdes
autoprovocadas, um aumento de 39,8% em relacéo a 2018.

Na cidade de Sao Paulo, as Unidades Basicas de Saude (UBS) séo a porta de entrada
para o tratamento em questdo. Uma vez diagnosticado o caso, o paciente é encaminhado ao
CAPS (Centro de Atencd@o Psicossocial) mais perto de onde mora. O acompanhamento &
realizado por equipe multiprofissional, com carater mais intensivo, onde é elaborado um PTS
(Projeto Terapéutico Singular) conjuntamente com o paciente. A frequéncia pode variar de 2 a 5
vezes por semana no inicio, dependendo da particularidade de cada caso.

No que tange a érea da educagéo é sabido que acontecimentos como o bullying tem
um imenso impacto na salde mental de criangas e adolescentes em idade escolar:
consequéncias que em casos mais graves podem levar ao suicidio.

Cabe informar também a existéncia do “Setembro Amarelo”, més em que ocorrem
campanhas de prevencao do suicidio, que visam a conscientizacdo sobre o tema e como evitar
0 seu acontecimento. Por fim, o suicidio e os casos de autolesdo sdo problemas de alta
complexidade e multifatoriais, sendo, portanto, evidente a relevancia de a¢bes de prevencéo e



de acompanhamento das politicas publicas, dos programas e dos servicos voltados a esta
questao.

Em face do exposto, a Comissédo de Educacao, Cultura e Esportes, no ambito de sua
competéncia, entende que a proposta em tela é importantissima e merece prosperar. Portanto,
favoravel é o parecer na forma do substitutivo da Comissao de Constituicdo, Justica e Legislacdo
Participativa.

Sala da Comisséo de Educacéo, Cultura e Esportes, em 03/05/2023.
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Este texto ndo substitui o publicado no Diario Oficial da Cidade em 05/05/2023, p. 250.

Para informac6es sobre o projeto referente a este documento, visite o site www.saopaulo.sp.leg.br.
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