CAI\AARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

PARECER N°2010/2018 DA COMISSAO DE TRANSITO, TRANSPORTE,
ATIVIDADE ECONOMICA, TURISMO, LAZER E GASTRONOMIA SOBRE O
PROJETO DE LEI N°0139/2010.

Trata-se de Projeto de Lei, de iniciativa do vereador Souza Santos (PRB), que institui a
realizacdo de Ginastica Laboral em empresas de administragcao publica, privada e da outras
providéncias.

Nos termos do projeto, empresas com mais de 100 (cem) pessoas em seu quadro
funcional deverao disponibilizar a realizacdo de "Ginastica Laboral" para todos os funcionarios.
Deste modo, "serdo disponibilizados entre 10 e 30 minutos de atividades para todos os
funcionarios, com exercicios elaborados por professores de Educacédo Fisica, observando-se
as necessidades e limitacdes de cada funcionario".

A justificativa apresentada pelo nobre autor aponta a importancia de se preparar o
trabalhador contra o estresse, bem como para combater jornadas com exigéncias fisicas e
mentais.

A Comisséo de Constituicdo, Justica e Legislagdo Participativa exarou parecer pela
legalidade, na forma de um SUBSTITUTIVO, que tornou o projeto autorizativo, bem como
restringindo sua acéo para as empresas e 6rgaos da administracéo publica.

A Comissé@o de Administracdo Publica se manifestou favoravelmente pela aprovacao
do projeto, sob a forma do Substitutivo da Comisséo de Constituicdo, Justica e Legislagéo
Participativa.

Ante o0 exposto, reconhecendo a relevancia do projeto em tela, a Comisséo de Transito,
Transporte, Atividade Econémica, Turismo, Lazer e Gastronomia € FAVORAVEL a aprovagio
do projeto de lei nos termos do Substitutivo da Comissdo de Constituicdo, Justica e Legislacéo
Participativa.

Sala da Comissdo de Transito, Transporte, Atividade Econbémica, Turismo Lazer e
Gastronomia, em 12/12/2018.

Senival Moura (PT) - Presidente
Adilson Amadeu (PTB) Favoravel
George Hato (MDB) - Relator
Alessandro Guedes (PT) Favoravel
Reginaldo Tripoli (PV) - Favoravel

Ricardo Teixeira (PROS) - Favoravel
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Para informac6es sobre o projeto referente a este documento, visite o site www.saopaulo.sp.leg.br.
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