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PARECER N.º 2584/2013 DA COMISSÃO DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 
SOBRE O PROJETO DE LEI Nº 0581/2013.  
O projeto de lei do nobre vereador Jair Tatto “dispõe sobre a criação do Programa 
de Fisioterapia para Idosos no âmbito do Município de São Paulo”, estabelecendo a 
promoção, manutenção, prevenção e recuperação das mudanças fisiológicas 
ocorridas pelo processo de envelhecimento, embasados na salutogênese, 
respeitando o construto pessoal deste indivíduo longevo e deverá ser executado 
nos Núcleos de Convivência para Idosos e em domicílio.  
A Comissão de Constituição, Justiça e Legislação Participativa emitiu parecer pela 
legalidade.  
A Fisioterapia para Idosos, tem como objetivo promoção, manutenção, prevenção e 
recuperação das mudanças fisiológicas e biomecânicas ocorridas pelo processo de 
envelhecimento, como a diminuição da massa muscular e da densidade óssea, a 
perda da força muscular, da agilidade, da coordenação motora, do equilíbrio e da 
mobilidade articular, dentre outros processos.  
A fisioterapia domiciliar tem um papel importante para melhora da qualidade de 
vida na terceira idade, tornando o tratamento em casa semelhante ao de uma 
clínica fisioterápica com os mesmos recursos e custos, proporcionando maior 
conforto, pois não há dificuldade de locomoção, existindo a flexibilidade nos 
horários, as sessões são individualizadas e ocorre uma maior afinidade com o 
fisioterapeuta tornando a recuperação mais eficiente e segura.  
A Comissão de Administração Pública manifesta-se favoravelmente a este projeto 
de lei.  
Sala da  Comissão de Administração Pública, 27 de novembro de 2013.  
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