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PARECER N.© 2584/2013 DA COMISSAO DE ADMINISTRACAO PUBLICA
SOBRE O PROJETO DE LEI N° 0581/2013.

O projeto de lei do nobre vereador Jair Tatto “disp8e sobre a criagdo do Programa
de Fisioterapia para ldosos no ambito do Municipio de S&o Paulo”, estabelecendo a
promocdo, manutencdo, prevencdo e recuperacdo das mudancas fisioldgicas
ocorridas pelo processo de envelhecimento, embasados na salutogénese,
respeitando o construto pessoal deste individuo longevo e devera ser executado
nos Nucleos de Convivéncia para ldosos e em domicilio.

A Comissdo de Constituicdo, Justica e Legislacdo Participativa emitiu parecer pela
legalidade.

A Fisioterapia para Idosos, tem como objetivo promoc¢do, manutencdo, prevencao e
recuperacdo das mudancas fisiolégicas e biomecanicas ocorridas pelo processo de
envelhecimento, como a diminuicdo da massa muscular e da densidade 6ssea, a
perda da forca muscular, da agilidade, da coordenacdo motora, do equilibrio e da
mobilidade articular, dentre outros processos.

A fisioterapia domiciliar tem um papel importante para melhora da qualidade de
vida na terceira idade, tornando o tratamento em casa semelhante ao de uma
clinica fisioterapica com 0s mesmos recursos € custos, proporcionando maior
conforto, pois ndo ha dificuldade de locomocado, existindo a flexibilidade nos
horarios, as sessdes séo individualizadas e ocorre uma maior afinidade com o
fisioterapeuta tornando a recuperacdo mais eficiente e segura.

A Comissdo de Administragdo Publica manifesta-se favoravelmente a este projeto
de lei.

Sala da Comissado de Administracao Publica, 27 de novembro de 2013.
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