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O Ministério da Saulde divulgou pesquisa que revela que quase metade da populagao
brasileira esta acima do peso. Segundo o estudo, 42,7% da populagdo estavam acima do peso
no ano de 2006. Em 2011, esse nimero passou para 48,5%. A pesquisa Vigitel 2013
(Vigilancia de Fatores de Risco e Protecdo para Doencas Crbnicas por Inquérito Telefénico)
indica que 50,8% dos brasileiros estdo acima do peso ideal e que, destes, 17,5% séo obesos.
Esses dados foram coletados em 26 capitais brasileiras e no Distrito Federal.

O estudo também revelou que o sobrepeso é maior entre os homens. Sendo que,
52,6% deles estdo acima do peso ideal. Entre as mulheres, esse valor é de 44,7%. A pesquisa
também diz que o excesso de peso nos homens comecga na juventude: na idade de 18 a 24
anos, 29,4% ja estdo acima do peso; entre 25 e 34 anos sdo 55%; e entre 34 e 65 anos esse
numero sobe para 63%. Ja entre as mulheres, 25,4% apresentam sobrepeso entre 18 e 24
anos; 39,9% entre 25 e 34 anos; e, entre 45 e 54 anos, o valor mais que dobra, se comparando
com a juventude, passando para 55,9%.

Por tudo isso, restando evidenciadas as razBes que amparam a propositura deste
Projeto e que demonstram o relevante interesse publico de que se reveste, submeto o presente

projeto de lei a apreciacdo e solicito a colaboracdo dos Vereadores desta Casa para a
aprovacao deste importante Projeto de Lei.

Este texto ndo substitui o publicado no Diario Oficial da Cidade em 11/10/2019, p. 95

Para informac6es sobre o projeto referente a este documento, visite o site www.saopaulo.sp.leg.br.
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