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O Campeonato SUSdance tem como objetivo a promogdo da salde fisica e mental
através da danca, com foco especial nos jovens do bairro de Perus.

Em 2014, a Supervisdo Técnica de Saude de Pirituba/Perus (STSPP), ligada a
Secretaria Municipal de Saude, realizou o Planejamento Estratégico Situacional (PES) com o
objetivo de mapear as principais dificuldades do bairro de Perus no ambito da saude.

Através do PES, identificou-se que os maiores problemas de salde da regido de Perus
consistiam na elevada incidéncia de uso de substancias psicoativas pelos jovens; na elevada
incidéncia de transtornos mentais; no alto indice de gravidez na adolescéncia e no maior
coeficiente de mortalidade infantil do Municipio.

A estratégia tracada apds analise dos dados levantados pelo PES baseou-se na
realizacdo de palestras e discussfes, ao que foi acrescentado, como forma de alcancar maior
adesdo dos jovens, a danca de rua, com a participagdo de um grupo conhecido de dancarinos
locais. Importante ressaltar que as atividades tiveram como foco ndo o lado negativo da
discusséo, como a doenca e a violéncia, mas o positivo, como a esperancga e as virtudes, de
maneira a buscar um resultado positivo, em termos emocionais e psicoldgicos, para os
participantes.

O projeto SUSdance teve sua primeira edicdo em 2015, no bairro de Perus, como
mecanismo para aderecar os problemas identificados pelo PES. O projeto envolveu a
realizacdo de atividades em varias escolas municipais e estaduais do bairro, incluindo desde
palestras sobre a saude até discussdes sobre paz e cidadania.

Apés esse ciclo de palestras, que aconteceu de abril a junho, foi realizado um concurso
de danca de rua estilo "break", envolvendo grupos de todas as escolas inscritas, que culminou
em um grande evento social na comunidade, com o envolvimento das Secretarias de Saude,
Educacao e Cultura, denominado SUSdance.

Nos anos que se seguiram, 0 projeto continuou a acontecer e a se aperfeicoar, sem
perder sua esséncia. Além da conscientizacdo da populacdo jovem local sobre temas
importantes como a salde e a cidadania, o SUSdance funciona como instrumento de
integracdo social e melhoria da qualidade de vida dos jovens da regiéo.

O projeto tem um impacto direto na vida de muitos jovens, possibilitando que eles
tenham coragem para buscar seus sonhos e se formem como pessoas e como cidaddos. Além
disso, o projeto acaba impactando indiretamente na vida de toda a populagéo da regido e do
municipio, ja que ac¢des que promovem a educagédo e a cidadania tendem a incidir, ainda que
indiretamente, nos indices de criminalidade e na qualidade de vida local.

Certa da relevancia da presente proposta, conto com o apoio dos pares para a
aprovacao desta propositura.
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