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Consumindo alimentos orgânicos protegemos nossa saúde e a saúde de nossos 
familiares com a garantia adicional de não estarmos consumindo alimentos 
geneticamente modificados.  
As crianças são os alvos mais vulneráveis da agricultura com agrotóxicos. “Quando 
uma criança completa um ano de idade, já recebeu a dose máxima aceitável para 
uma vida inteira, de agrotóxicos que provocam câncer”, diz um relatório recente do 
Environmental Working Group. A agricultura orgânica, além disso, tem a grande 
tarefa de legar às futuras gerações um planeta reconstruído.  
O trabalhador rural precisa ser preservado, tanto quanto a qualidade dos alimentos. 
Adquirindo produtos ecológicos, contribuímos para a redução da migração de 
famílias para as cidades e evitamos o êxodo rural. Além disso, ajudamos também a 
frear o envenenamento por agrotóxicos, situação que vitima cerca de 1 milhão de 
agricultores no mundo inteiro. Ao optar por produtos orgânicos, as pequenas 
propriedades poderão manter-se sem assumir dívidas pela compra de defensivos 
tóxicos.  
O Festival de Gastronomia Orgânica de São Paulo - Vegetarianismo e 
Sustentabilidade tem a proposta de trazer informações sobre toda a cadeia 
alimentar orgânica, desde a produção até chegar a sua mesa, mostrando 
alternativas possíveis e sinalizando o comprometimento dos realizadores, parceiros 
e patrocinadores com a questão, viabilizando, promovendo e fomentando a 
produção orgânica de alimentos e a culinária vegetariana como acessível e 
transformadora, popularizando os temas e disponibilizando seus conteúdos ao 
grande público.  
Pelo exposto peço aos nobres pares o apoio à aprovação desta proposta.  
 


