L dey|
JUSTIFICATIVA

Os Servigos de Saude em todos os paises estao agregando as suas atividades a
Hipnoterapia como ferramenta moderna de intervengao nas doencas crdnicas
objetivando a melhora da Qualidade de Vida dos pacientes com eficiéncia
terapéutica.

Mais de 65 por cento da populagio padece de dores crénicas devido a distarbios
osteomusculares e ligamentares secundarios, principaimente, de esforgos
repetitivos na industria e comércio. Para controle destes distarbios dolorosos os
pacientes chegam a ingerir, diariamente, para mais de 15 comprimidos anti-
inflamatorios , analgésicos , antidepressivos , relaxantes musculares,
antipsicéticos , indutores de sono e protetores da mucosa estomacal . Uma
sobrecarga para todos os 6rgéos do corpo humano objetivando nao cura, mas so
a melhora funcional dos pacientes.

Em decorréncia disso foi criado em 16 de agosto de 2003 o SERVICO DE
HIPNOLOGIA TERAPEUTICA da Neuro-Dor do Hospital das Clinicas de Sao
Paulo. E por consegiiéncia desta iniciativa foi desenvolvida a Escola de Auto
Hipnose para Fibromialgicos pelo Dr. Jacy Silva com resultados os melhores que
poderiam ser imaginados: mais de 95 por cento de satisfagéo dos pacientes
homens e mulheres atendidos com técnicas de Hipnoterapia a custos
praticamente zero.

Ha de se destacar que um outro Centro de Ensino e atendimento Médico em Sao
Paulo vem desde 1999 atendendo, mensalmente, expressivo nimero de pacientes
com técnicas nao evasivas de Hipnose a pacientes com doengas as mais
diversas. E o caso do Hospital do Servidor Publico de Sao Paulo.

Temos, também, que realgar o quanto a Hipnose e as técnicas Hipnoterapicas tém
trazido beneficios para a nossa populagdo sofredora realgando o que foi realizado
no Hospital Miguel Couto no Rio de Janeiro pelo Departamento de Hipnose desta
Unidade de Saude, tendo a frente o Dr. Fernando Rabelo, apoiado pelo Secretario
de Satde, Dr. Ronaldo Gazola e pelo Diretor do Hospital Municipal Miguel Couto,
Dr. Paulo Pinheiro .

Na Universidade Estadual de Londrina, Paran4, um Grupo de Hipnélogos vem
desenvolvendo um programa abrangente de assisténcia Médica onde a
Hipnoterapia é o principal agente restaurador da Qualidade de Vida dos pacientes
homens e mulheres.

Em todos os Paises os Neuro-Cientistas estdo elegendo a Hipnose como uma das
ferramentas principais em Pesquisas nas areas de Neurofisiologia e
Neuropatologia. A Hipnose é a Unica ferramenta que permite a tempo presente
desenvolver estimulos e obter respostas imediatas para o registro com imagens
dos circuitos neurais.

Voltando para a area de Saide na Universidade da Carolina do Norte, Estados
Unidos, a Hipnose é hoje considerada como uma das técnicas com melhores
resultados nos tratamentos da Sindrome do Intestino Irritavel, um distarbio de
dificil tratamento.
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