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Nos dias atuais, cada vez mais vemos familias com animais de estimagdo. Muitos
destes animais sao considerados membros efetivos da familia.

Um paciente internado em hospitais, muitas vezes tem em seu animal de estimacdo um
refligio de carinho e alegria.

A internacdo ndo é uma experiéncia agradavel, com a possibilidade de levar um animal
de estimacdo o ambiente se torna mais alegre e agradavel, ndo sé para o dono do animal, mas
para todos os pacientes.

Os beneficios da relacdo entre homens e animais para a saude nédo € novidade para a
ciéncia. Conforme a psic6loga Karina Schutz, especialista em terapia cognitivo-comportamental
e diretora da Pet Terapeuta, tratamentos que utilizam animais na recuperagéo de pacientes ja
vém sendo aplicados em diversos paises, contabilizando resultados de sucesso. Na Inglaterra,
onde estudou por trés anos e meio, péde comprovar que o estimulo dos pets em ambientes
hospitalares, por exemplo, ajuda ndo somente o paciente, mas toda a equipe que convive com
0 animal.

Para Joice Peruzzi, veterinaria responsavel pela Associagdo Gaucha de Atividade e
Terapia Assistida por Animais (Agata), os estudos que vém sendo realizados desde a década
de 1960 indicam que o contato do paciente com o seu animal de estima¢éo, ou até mesmo
com um animal desconhecido, pode trazer melhoras de salide e qualidade de vida, que védo
desde a redugdo na pressdo sanguinea e nos batimentos cardiacos até a sensacdo de
felicidade e relaxamento.

Pelos comprovados testes e argumentos de melhora da condicdo do paciente, vimos
nesta propositura, relevante significado.

Peco aos Nobres Pares o devido apoio para este projeto de Lei.
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