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Alcool, cigarro e outras drogas estdo presentes desde o inicio da adolescéncia da
metade dos brasileiros. Estudos realizados mostram que 56% dos jovens consomem ao menos
uma dose de bebida alcdolica antes dos 18 anos e que 32% dos adolescentes tem sua
primeira experiéncia com alcool antes dos 14 anos.

O alcoolismo nunca foi problema exclusivo dos adultos, podendo também acometer os
adolescentes. Hoje, no Brasil, causa grande preocupacédo o fato de os jovens comecarem a
beber cada vez mais cedo e as meninas, a beber tanto ou mais que os meninos. Pior, ainda, é
que certamente parte deles convivera com a dependéncia do alcool no futuro.

Sem desprezar os fatores genéticos e emocionais que influem no consumo da bebida -
o0 alcool reduz o nivel de ansiedade e algumas pessoas estdo mais propensas a desenvolver
alcoolismo , a presséo do grupo de amigos, o sentimento de onipoténcia proprio da juventude,
0 custo baixo da bebida, a falta de controle na oferta e consumo dos produtos que contém
alcool, a auséncia de limites sociais colaboram para que o primeiro contato com a bebida
ocorra cada vez mais cedo.

N&o € raro o problema comecar em casa, com a hesitagdo paterna na hora de permitir
ou ndo que o adolescente faca uso do alcool ou com o mau exemplo que alguns pais déo
vangloriando-se de serem capazes de beber uma garrafa de uisque ou dez cervejas num final
de semana.

N&o se pode esquecer de que, em qualquer quantidade, o alcool é uma substancia
téxica e que o0 metabolismo das pessoas mais jovens faz com que seus efeitos sejam
potencializados. Ndo se pode esquecer também de que ele é responsével pelo aumento do
numero de acidentes e atos de violéncia, muitos deles fatais, a que se expfem 0s usuarios.

Proibir apenas que os adolescentes bebam no adianta. E preciso conversar com eles,
expor-lhes a preocupacdo com sua saude e seguranca e deixar claro que ndo ha acordo
possivel quanto ao uso e abuso do &lcool, dentro ou fora de casa.

A finalidade do presente projeto € proporcionar uma garantia de que essa exposicéo da
preocupacdo paterna ocorra, tendo em vista as muitas vezes o consumo de bebida alcodlica
pelo adolescente ser omitida e principalmente orienta-los sobre os maleficios das drogas
preservando os direitos das criancas e adolescentes.

Sendo assim, conto, desde ja, com o apoio de meus pares a presente iniciativa, nesta
ilustre Casa de Leis.
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