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O objetivo principal deste Projeto de Lei ¢é instituir a Virada Odontolégica Permanente
na cidade de S&o Paulo como alerta a igual importancia que precisamos dar a saude bucal
como a saude do corpo todo.

A proposta visa levar aos municipes a conscientizagdo da importancia da educacéao e
vigildncia em saude bucal como prevencao de problemas n&do s6 a saude bucal como a saude
de todo o corpo humano.

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), a saude bucal é importantissima
para evitar a proliferagdo de fungos e bactérias que podem acabar atingindo outros érgaos e
suas fungdes, trazendo doencgas sérias.

Segundo a OMS, cerca de 3,5 bilhdes de pessoas no mundo tém sido afetadas por
doengas bucais e, de acordo com o Global Burden of Disease Study 2017, a carie dentaria em
dentes permanentes € um dos disturbios mais frequentes. Logo, é fundamental que os
Cirurgides-Dentistas sempre busquem orientar e instruir seus pacientes sobre a importancia da
saude bucal para um tratamento eficiente e principalmente para a prevengéo de doengas.

De fato, os principais disturbios causados pela ma higiene bucal séo céries, gengivites,
periodontites, aftas, halitose e a placa bacteriana. Contudo, além da ma higiene bucal contribuir
para o desenvolvimento de patologias da boca. A falta de higiene bucal também pode ter
relagdo com o desenvolvimento de outras doengas que afetam nosso organismo.

Como doengas cardiovasculares, diabetes, HIV ou AIDS, cancer de boca, osteoporose,
entre outras.

Saude bucal durante a pandemia

Finalmente, é fundamental que durante a pandemia de COVID-19, os cuidados com a
saude sejam intensificados e principalmente os cuidados com a saude bucal, pois o trato
respiratorio superior € a porta de entrada do virus SARS-CoV.

Desta forma, é indispensavel que os Cirurgides-Dentistas orientem 0s seus pacientes,
para que as medidas corretas de higiene sejam seguidas. Confira:

. Manter a higiene bucal em dia, utilizando a escova, creme e fio dental, e antisséptico
bucal;

. Sempre lavar as maos antes de iniciar a higiene bucal;

. Nao compartilhar e nem deixar as escovas de dentes préximas, caso a pessoa esteja
infetada pelo virus.

. Apos se recuperar de doengas, como a Covid-19 ou até mesmo resfriados, realizar a
troca da escova de dentes por uma nova;

. Realizar o autoexame na boca e sempre ficar atento a mudangas na mucosa e
sangramentos ao realizar a higiene bucal;

. Procurar atendimento odontolégico em casos de urgéncia.

Diante da importancia do tema que trard muitos beneficios aos paulistanos, tenho a
certeza de poder contar com o apoio de meus Nobres Pares para a imediata aprovacado da
proposta.



Este texto ndo substitui o publicado no Diario Oficial da Cidade em 19/02/2021, p. 110

Para informacgdes sobre o projeto referente a este documento, visite o site www.saopaulo.sp.leg.br.

Cémara Municipal de S&o Paulo Justificativa - PL 0040/2021
Secretaria de Documentagéo Pagina 2 de 2
Disponibilizado pela Equipe de Documentagéo do Legislativo


http://www.saopaulo.sp.leg.br/

