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JUSTIFICATIVA - PDL 0084/2014 
A Campanha "Eu Escolhi Esperar" nasceu em 2011, baseada na história de vida do 

Nelson e em todas as dificuldades que ele viveu/sofreu esperando para se relacionar 
sexualmente e afetivamente da maneira saudável e no momento adequado. 

A campanha tem como objetivo divulgar em larga escala conteúdos que auxiliem os 
jovens a perceber que para tudo na vida há um momento certo, inclusive para iniciar suas vidas 
sexuais. 

O idealizador do projeto acredita que a escolha por esperar é benéfica para sociedade 
de modo geral, diminuindo as taxas de gravidez na adolescência, divórcios, abusos infantis, 
abortos e infecções por doenças sexualmente transmissíveis. 

O Projeto é muito divulgado nas mídias sociais bem como oferece cursos, palestras e 
seminários com a temática em sexualidade em várias cidades do País. A Campanha já possui 
10 livros sobre o tema, tendo como fundamento bases do Instituto buscando sempre expandir 
suas ações humanitárias e sociais. 

Importante frisar, que no ano de 2014 apoiaram a campanha Outubro Rosa bem como 
Novembro Azul, ambas pela prevenção do câncer voltada a cada gênero. 

Assim sendo, estes pretendem até o final de 2015 levantar bandeiras de luta contra 
prostituição e abuso de crianças e adolescentes, entre outras causas sociais que persistem em 
nosso país. 

Desta forma, visando recuperar o relacionamento afetivamente saudável e no momento 
adequado, busca este vereador apoio dos ilustres para aprovação desta iniciativa. 
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Para informações sobre o projeto referente a este documento, visite o site www.camara.sp.gov.br.  
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