CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO

LEI DECRETADA NA SESSAO DE 8 DE DEZEMBRO DE 2020
(PROJETO DE LEI N2 769/19)
(VEREADORES GILBERTO NATALINI — SEM PARTIDO E DANIEL ANNENBERG — PSDB)

Institui, no ambito do Municipio de Sao
Paulo, o Programa de Apoio as Pessoas
com Doenga de Alzheimer e outras
Deméncias e aos seus familiares e da
outras providéncias.

Fago saber que a Camara, em sessdo de 8 de dezembro de 2020, decretou a
seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituido, no ambito do Municipio de S3ao Paulo, o Programa de
Apoio as Pessoas com Doenca de Alzheimer e outras Deméncias e aos seus familiares.

Art. 22 O programa instituido no art. 12 sera desenvolvido no ambito da Rede
Publica Municipal de Saude, com apoio de especialistas e de representantes de instituicdes que
congregam pessoas com Doencga de Alzheimer e outras Deméncias, e de familiares, e tera como
objetivo:

| - promover a conscientizacdo e a orientagdo precoce de sinais de alerta e
informagdes sobre a Doenga de Alzheimer e outras Deméncias, em varias modalidades de
difusdao de conhecimento a populagao, em especial, as zonas mais carentes da cidade de Sao
Paulo;

I - utilizar métodos para o diagndstico e o tratamento o mais precoce possivel
em todas as unidades da Rede Publica Municipal de Saude, respeitadas as instancias dos entes
federativos e suas respectivas competéncias;

Il - estimular habitos de vida relacionados a promoc¢ao de saude e prevencao
de comorbidades, além de estimulos aos fatores protetores para a prevengdo da Doenga de
Alzheimer e outras Demeéncias, tais como: pratica de exercicio regular, alimentacdo sauddvel,
controle da pressao arterial e das dislipidemias, intervengao cognitiva, controle da depressao,
gue dobra o risco de deméncia, estimulo ao convivio social, que é importante preditor de
gualidade de vida, ou seja, o desenvolvimento de acdes de promocgdo de saude e prevencao de
doencas;

IV - apoiar o paciente e familiares, com abordagens adequadas no tratamento
ndao-medicamentoso e medicamentoso, visando melhorar a adesdo ao tratamento minimizando
o impacto das alteracdes comportamentais e complicacdes no curso da doenca;

V - capacitar cuidadores familiares e especializar profissionais que compdem
equipes multiprofissionais nessa drea, e absorver novas técnicas e procedimentos que
possibilitem melhoria no atendimento, visando inclusive a diminuicdo de intercorréncias
clinicas, hospitalizacdo e custos, bem como diminuir o nivel de estresse de quem cuida;
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VI - utilizar os sistemas de informacdes e de acompanhamento pelo Poder
Publico de todos que tenham diagndstico de Doenga de Alzheimer e outras Deméncias para a
elaboracdo de um cadastro especifico dessas pessoas;

VII - promover eventos em locais publicos, campanhas institucionais,
seminarios e palestras, por meio de:

a) elaboracdo de cadernos técnicos para profissionais da Rede Publica de
Saude;

b) criagdo de cartilhas e folhetos explicativos para a populagdo em geral;

c) campanhas em locais publicos de grande circulagdo ou campanhas focadas
em publicos especificos;

d) divulgagao de locais de apoio e referéncia em redes publica e privada;
VIII - inserir as agdes dessa politica na estratégia Saude da Familia;

IX - aperfeigcoar as relagdes entre as areas técnicas publicas e privadas de
modo a possibilitar a mais ampla troca de informagdes e parcerias dos profissionais de saude
entre si, com os pacientes, familiares e representantes de associacdes comprometidas com a
causa.

Art. 32 Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar parcerias, intercambios e
convénios com organizagdes ndao governamentais, empresas, laboratérios, industrias
farmacéuticas, Universidades e Orgdos Federais, Estaduais ou Municipais, que procurem
viabilizar a infraestrutura necessaria para a implantagdo do Programa de Apoio as Pessoas com
Doenga de Alzheimer e outras Deméncias, observadas as disposi¢des legais pertinentes a cada
instituto mencionado.

Art. 42 As Unidades de Saude deverdo investigar, diagnosticar, tratar,
promover a saude mental e acompanhar a pessoa com Doenga de Alzheimer e outras
Deméncias, prestando-lhe toda a assisténcia necessaria em real parceria com a estratégia
Saude da Familia, com utilizacdo de indicadores de controle de qualidade.

Art. 52 As pessoas com Alzheimer e outras Deméncias e seus familiares
deverdo receber acompanhamento multidisciplinar com profissionais que compdem a equipe,
como, por exemplo, neurologistas, geriatras, psiquiatras, psicologos, servigo social,
nutricionistas, gerontélogos, enfermeiros, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas,
fonoaudidlogos, entre outros.

Paragrafo Unico. Para o atendimento multidisciplinar, a Secretaria Municipal
da Saude devera organizar um Sistema de Saude para assisténcia a Doenga de Alzheimer e
outras Deméncias, de forma sistémica e articulada entre as Unidades Basicas de Saude e Centro
Especializado em Alzheimer e outras Deméncias.

Art. 62 Fica autorizada a criagao de um Centro de Referéncia de Prevengao e
Tratamento da Doenca de Alzheimer e outras Deméncias formado por equipes
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multidisciplinares de profissionais da saude, onde devera funcionar um servigo de Educagdao em
Deméncia dirigido a profissionais da Rede Publica e cuidadores familiares.

Pardgrafo Unico. Todo o trabalho utilizarda como modelo a literatura
especializada e o Plano de Deméncias, além dos mddulos preconizados pelo I-Support (OMS
2019).

Art. 72 A implementagdao e acompanhamento deste Programa requer revisdes
periddicas com avaliacdo de resultados e dificuldades para elaboragdo e/ou redirecionamento
de estratégias para a realizagdo dos objetivos deste Programa.

Art. 8 No desenvolvimento do Programa de que trata esta Lei, serao
observados os protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas preconizados pelo Ministério da
Saude.

Art. 92 O Poder Publico poderd buscar apoio em outras instituicdes para
desenvolver a Politica Municipal de Atengao Integral as Pessoas com Doenga de Alzheimer e
outras Deméncias no Municipio de Sao Paulo.

Art. 10. As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de
dotag¢des orcamentdrias préprias, suplementadas, se necessario.

Art. 11. O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 90
(noventa) dias, a contar de sua publicagao.

Art. 12. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposi¢cdes em contrario.

Camara Municipal de S3o Paulo, 10 de dezembro de 2020.

MILTON LEITE
Presidente em exercicio
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