
PORÇÃO DE MANTEIGA ....................................................................R$ 5,00
MINI BOLINHO DE BACALHAU (10 UND)...............................................R$ 15,00
BRUSQUETA CAPRESE (4 UND)..........................................................R$ 16,00
Torrada com cubos de tomate, mussarela de bufala, manjericão e orégano
(quente)

SALADA VERDE COM LASCAS DE PARMESÃO..................................R$ 25,00
Alface crespa, americana, rúcula, 4 lascas de parmesão em fatias finas 
e molho cítrico

SALADA MISTA.................................................................................R$20,00
Alface crespa, roxa, americana, tomate, cenoura ralada e molho cítrico

 
CARPACCIO COM SALADA E MUSSARELA DE BÚFALA.......................R$ 35,00
Lâminas finas de carne crua, salada Mista (Alface crespa, americana),
mussarela de búfala, alcaparras, queijo parmesão ralado e molho cítrico

CAESAR SALAD COM CUBOS DE FRANGO........................................R$37,00
Alface americana, frango em cubos, croutons e molho Caesar

 
SALADA CAPRESE COM PALMITO AO PESTO.....................................R$36,00
Tomate sem pele, palmito, mussarela de búfala e molho pesto

S A L A D A S
 

C O U V E R T  O P C I O N A L
 

C a r d á p i o
R E S T A U R A N T E - E S C O L A



 
RAVIÓLI DE QUEIJO COM MOLHO FUNG HI SECCHI........................................R$ 50,00
Serve com molho Bechamel com cogumelo seco desidratado

RAVIÓLI DE QUEIJO.......................................................................R$ 36,00

Serve com molho Pomodoro ou Bechamel

RAVIÓLI DE CARNE........................................................................R$ 36,00

Serve com molho Pomodoro ou Bechamel

FETTUCCINE..................................................................................R$30,00

Serve com molho Pomodoro ou Bechamel

FETTUCCINE AO POMODORO E RAGU DE COSTELA........................R$ 36,00

Fettuccine fresco, costela desfiada, caldo de carne caseiro e molho
pomodoro

FETTUCCINE CAPRESE...................................................................R$ 36,00

Fettuccine fresco, mussarela de búfala, manjericão, tomate cereja e molho
pesto

FETTUCCINE À CARBONARA...........................................................R$ 38,00

Fettuccine fresco, creme de leite fresco, gema de ovo, parmesão, cubos de
bacon fritos e salsinha

NHOQUE DE BATATA AO MOLHO DE FUNGHI SECCHI......................R$ 45,00

Serve com molho bechamel, cogumelo seco desidratado e salsinha

FETTUCCINE GAMBERI E ZUCCHINE................................................R$52,00
Fettuccine fresco, camarão e abobrinha refogada

RISOTO DE CAMARÃO..................................................................R$ 57,00
Arroz arbóreo, Camarão, tomate, caldo de legumes, manteiga, vinho
branco e parmesão 

RISOTO BRASILEIRO......................................................................R$ 45,00
Arroz arbóreo, Carne seca temperada, purê de abóbora, caldo de legumes,
manteiga, vinho branco, requeijão e castanha de caju 

 
RISOTO CARBONARA....................................................................R$ 45,00
Arroz arbóreo, parmesão, caldo de legumes, manteiga, vinho branco,
açafrão, bacon em cubos fritos, gema e salsinha

RISOTO AO FUNGHI......................................................................R$ 57,00
Arroz arbóreo, Funghi secchi (cogumelo seco desidratado), caldo de
legumes, manteiga, vinho branco e parmesão

M A S S A S  F R E S C A S

PRATO PRINCIPAL:
R I S O T O S

 



MEDALHÃO DA FUNDAÇÃO...........................................................................R$ 52,00
Medalhão de Mignon, legumes, arroz branco, alho dourado e couve crocante

 
MEDALHÃO AO VINAGRE BALSÂMICO...............................................................R$ 56,00
Medalhão de mignon com redução de vinagre balsâmico e mel, rúcula e purê de
mandioquinha

MEDALHÃO À CAVALO.................................................................................R$ 49,00
Medalhão de mignon, ovos fritos, arroz branco e Fritas

 
MEDALHÃO ACEBOLADO..................................................................................R$ 49,00
Medalhão de mignon, cebola refogada, arroz branco e fritas

 
MEDALHÃO COM SALADA MISTA......................................................................R$ 46,00
Medalhão de mignon com salada ( alface crespa, roxa, Americana, cenoura ralada,
tomate e molho cítrico) 

ESCALOPE AO MOLHO MOSTARDA DIJON.....................................................R$ 46,00
Escalope de mignon, arroz com brócolis,fritas e molho de mostarda Dijon (a base
creme de leite)

ESCALOPE AO MOLHO MADEIRA...................................................................R$ 46,00
Escalope de mignon com molho madeira (Alho, vinho tinto, champignon,caldo de
carne, molho pomodoro e açúcar mascavo) Fritas com páprica e arroz com brócolis

ESCALOPE AO MOLHO POIVRE E RISOTO  MILANÊS..........................................R$ 52,00
Escalope de mignon com molho poivre (caldo de carne, pimenta em grão e creme de
leite fresco), arroz arbóreo, parmesão, caldo de legumes, manteiga, vinho branco e
açafrão

ESCALOPE COM FETTUCCINE...........................................................................R$ 39,00
Escalope de mignon com fettuccine fresco com opção de molho pomodoro ou bechamel

BETO...............................................................................................................R$ 38,00
Escalope de mignon, arroz branco, feijão carioca e um ovo frito

PICANHA VINAGRETE.....................................................................................R$58,00
Fatias de Picanha, arroz branco, vinagrete, farofa e fritas

 
PICANHA COM MANTEIGA DE ERVAS.................................................................R$58,00
Fatias de Picanha com manteiga de ervas caseira, Fritas com paprica e arroz com
cenoura 

PICANHA AO MOLHO CHIMICHURRI..................................................................R$  58,00
Fatias de Picanha com molho de Chimichurri, pure de mandioquinha e arroz branco

C A R N E S



SALMÃO AO PESTO................................................................................R$ 57,00
Salmão grelhado com molho pesto e purê de mandioquinha

 
SALMÃO COM RISOTO DE LIMÃO SICILIANO NA CESTINHA DE
PARMESÃO............................................................................................R$ 57,00
Salmão grelhado com arroz arbóreo, suco de limão siciliano, caldo de legumes,
vinho branco, manteiga e parmesão 

SALMÃO COM SALADA MISTA.................................................................R$ 49,00
Salmão grelhado com salada ( alface crespa, roxa, americana, cenoura ralada,
tomate e molho cítrico)

LINGUADO MEUNIÉRE COM BRÓCOLIS E ARROZ.....................................R$ 48,00
Filé de linguado grelhado com manteiga clarificada, brócolis no vapor e arroz
branco 

LINGUADO GRELHADO AO MOLHO 2 LIMÕES..........................................R$ 50,00
Linguado grelhado ao molho de limão Siciliano e Taiti , creme de leite, 
cenoura na manteiga com salsinha e arroz com castanha de caju

 
FILÉ DE FRANGO EMPANADO NA FARINHA PANKO..........................R$ 40,00
Filé de frango temperado e empanado na farinha Panko, purê de
mandioquinha e arroz branco

TIRAS DE FRANGO AO MOLHO CURRY COM MAÇÃ........................R$ 41,00

Tiras de frango com molho curry (base de creme de leite e cubos de
maçã) arroz branco com salsinha e batata palha

FILÉ DE FRANGO COM SALADA MISTA...........................................R$ 36,00

Filé de frango com salada ( alface crespa, roxa, americana, cenoura
ralada, tomate e molho cítrico)

OMELETE 2 QUEIJOS....................................................................R$ 36,00

Ovos, mussarela, mussarela de búfala e arroz branco

OMELETE PIZZA...........................................................................R$ 34,00 

Ovos, mussarela, tomate, orégano e fritas

P E I X E S

A V E S



PORÇÃO DE ARROZ BRANCO..............................................................R$ 4,50
PORÇÃO DE ARROZ INTEGRAL.............................................................R$ 6,00
PORÇÃO DE FEIJÃO............................................................................R$ 4,50
PORÇÃO DE BATATA FRITA..................................................................R$ 12,00
PORÇÃO DE OVOS.............................................................................R$ 7,00
PORÇÃO DE PURÊ DE MANDIOQUINHA.................................................R$ 9,50
PORÇÃO DE LEGUMES........................................................................R$ 10,00
PORÇÃO DE VINAGRETE......................................................................R$ 9,00
PORÇÃO DE CEBOLA REFOGADA........................................................R$ 6,50
PORÇÃO DE MOLHO............................................................................R$ 8,00
PORÇÃO DE FAROFA...........................................................................R$ 7,00
 

A C O M P A N H A M E N T O S
 



Café expresso......................................................................................R$ 6,50

Café expresso Duplo............................................................................R$ 13,00

Capuccino............................................................................................R$ 9,00

Chá......................................................................................................R$ 5,50
- Mate, Maçã com canela, Camomila, Hortelã

SOBREMESA DO DIA.......................................................................R$ 9,00

PUDIM............................................................................................R$ 11,00

MOUSSE DE CHOCOLATE...............................................................R$ 9,00

PETIT GATEAU...............................................................................R$ 15,50
Acompanha sorvete de creme

TORTA DE LIMÃO............................................................................R$ 13,00

CREME DE PAPAYA........................................................................R$ 14,50

SALADA DE FRUTAS........................................................................R$ 9,50

SORVETES (2 BOLAS).....................................................................R$ 10,50
Creme ou Chocolate ou Morango ou Paçoca

SORVETE ( 1 BOLA)..........................................................................R$ 5,50
 

AÇAI ............................................................................................R$ 12,00
Granola, Leite condensado e 1 fruta (Mamão/Banana/Abacaxi)

 
FRUTA FATIADA ..............................................................................R$ 9,00
Abacaxi ou Mamão ou Melancia ou Manga 

S O B R E M E S A S

Capuccino

CAFÉ e CHÁS



 
Água sem gás.......................................................................................R$ 5,50
Água com gás.......................................................................................R$ 5,50
H2O.....................................................................................................R$ 7,50

 
Caipirinha...........................................................................................R$ 16,00
Caipiroska..........................................................................................R$ 20,00
Cerveja Bohemia(Lata)........................................................................R$  8,00
Wisky (Red Label)................................................................................R$ 20,00
 

 
Soda....................................................................................................R$ 6,50
Tônica..................................................................................................R$ 6,50
Guaraná Antartica................................................................................R$ 6,50
Schweppes...........................................................................................R$ 6,50
Coca Cola............................................................................................R$ 6,50
 

Suco de Laranja..........................................................................R$ 9,00
Suco de Limão............................................................................R$ 9,00
Suco de Melancia.......................................................................R$ 9,00
Suco de Abacaxi.........................................................................R$ 9,00
Suco de Maracujá.......................................................................R$ 9,00
Suco de Melancia.......................................................................R$ 9,00
Suco de Tangerina......................................................................R$ 10,00
Suco de Laranja com Acerola......................................................R$ 10,00
Suco de Clorofila........................................................................R$ 11,00
Suco de Tomate..........................................................................R$ 11,00
Suco de Laranja com Mamão.......................................................R$ 12,00
Suco Misto (Duas frutas)..............................................................R$12,00    
Limonada Suiça...........................................................................R$ 12,00
Suco de Açai com Banana............................................................R$12,00 

 
Limão Espremido...........................................................................R$ 1,50

S u c o s  N a t u r a i s
 

B E B I D A S

R E F R I G E R A N T E

B e b i d a s  A l c o ó l i c a s  


