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Em prol

da terceira §

2° Forum Nacional e Permanente de
Defesa dos Direitos dos |dosos discute

politicas publicas
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ereadores de quatro cidades,

especialistas em varias dreas e

cidaddos com mais de 65 anos
se reuniram na Camara Municipal
de Sao Paulo (CMSP) para analisar
politicas publicas em prol da ter-
ceira idade. Os debates ocorreram
em 6 de junho, durante o 2° Férum
Nacional e Permanente de Defesa
dos Direitos dos Idosos. O evento,
organizado pela Comissio do Ido-
so e Assisténcia Social da CMSP,
tem como principal objetivo trocar
ideias que possam garantir a todos
os brasileiros um envelhecimento
digno e sauddvel. “O foco é viver
mais e melhor, e para isso é preciso
uma preparacao do individuo, da
sociedade e do Poder Publico”, de-
clarou o vereador Mario Covas Neto
(PSDB), presidente da Comissao.
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Uma das propostas defendidas
por Covas no encontro foi a amplia-
¢ao do nuamero de centros-dia, es-
pacos para acolhimento, prote¢io e
convivéncia de idosos semidependen-
tes e cuja prioridade € o atendimento
a familias sem condic¢bes de dar aten-
¢ao e cuidar do idoso durante o dia.

O presidente da Comissao do
Idoso da Camara de Juiz de Fora
(MG), vereador Isauro Calais (PMN),
informou que o grupo organizou
em sua cidade a Blitz do Idoso, que
fiscalizou 6rgaos publicos, bancos e
supermercados a fim de verificar as
condi¢des em que os idosos eram
atendidos em tais locais. “Notifica-
mos todos os bancos do municipio
para que se adequassem as necessi-
dades da terceira idade”. Segundo
Calais, essa experiéncia também

pode dar certo em cidades maiores,
como Sao Paulo, “desde que sejam
feitas em regides especificas”.

Participaram do férum, tam-
bém, a vice-presidenta da Comissao
do Idoso da CMSP, Noemi Nonato
(PROS), a presidenta da Comissio
do Idoso de Duque de Caxias (R]),
Maria de Fatima Pereira, a Fatinha
(PP), e o membro da Frente Parla-
mentar do Idoso de Guarulhos (SP)
Samuel Vasconcelos (PT).

ESTATUTO DO IDOSO

Um dos destaques do férum foi a
palestra da promotora de Justica
Anna Trotta Yaryd sobre os avancos,
entraves e desafios enfrentados para
a aplicacdo do Estatuto do Idoso.
“Mais do que um marco juridico e
politico importante, o Estatuto re-

OBJETIVO ° Para o vereador Covas Neto,
meta é “viver mais e melhor”

presenta uma lei inovadora, avanca-
da e protetiva a esse grupo vulnera-
vel e assegura a efetivacio do direito
a vida, saude, alimentacao e educa-
cdo, entre outros”, disse.

Porém, segundo Anna Yaryd,
nao ¢é facil executar a lei, princi-
palmente pelo fato de a sociedade
brasileira “envelhecer antes de se
desenvolver”. Ela lembrou que exis-
te uma bagagem muito grande de
injusticas e direitos nao respeita-
dos, “fatores que se acentuam ainda
mais na terceira idade”.

A promotora chamou a aten¢ao
para a necessidade de o Poder Publi-
co encarar a velhice como um fené-
meno heterogéneo e nao usar a ida-
de cronolégica como um regulador
na criacao de acoes. “Temos idosos
de 60, 70, 80, 90 anos e até mais ve-

PROPOSTAS

Em evento na

CGamara, vereadores,
especialistas e cidadaos
analisaram questoes
sobre envelhecimento

lhos. Considerar o idoso como um
Unico subgrupo e nao observar as
diferencas gera distor¢oes.”

Ainda segundo ela, a terceira ida-
de pode ser dividida em trés momen-
tos: idosos jovens (de 65 a 74 anos),
idosos velhos (de 75 a 84) e idosos
mais velhos (85 anos ou mais), com
maior tendéncia a enfermidades. Sao
mais de 20 anos de vida condensados
em um unico rétulo. “Vinte anos re-
presentam um periodo maior do que
infancia e adolescéncia juntas. Se es-
sas sdo encaradas como momentos
tdo dispares, por que nio fazer o
mesmo com a velhice?”, indagou.

No férum, outras questoes,
como mobilidade dos idosos e as
agressoes que sofrem, principal-
mente dos cuidadores, também fo-
ram debatidas. El
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